
“QUE ME DEJEN SER YO MISMA”

Mi(s) apellido(s) es/son...

Mi país natal es...Mi domicilio es... El color de mis ojos es...

Fuera del horario del colegio me gusta hacer...

El tipo de música que me gusta ...En mi casa somos   …     
personas.

Mi religión es... 

Mi madre nació en... Mi padre nació en...

Estoy en ......... 
año del colegio

A mí me gustan los 
chicos/las chicas... 

Lo que no me gusta hacer es... 

Mi signo del zodiaco...

Soy 
chico/chica

Mi color de piel es…

El nombre de mi colegio...

Así soy yo

Mis a� ciones son...

Mi  comida preferida es...

Una característica negativa de mi persona...

¿Cómo me describen mis padres a mí...?

¿Cómo me describen los demás/mis amigos 
a mí...?

El color de mi cabello es...

Mi nombre es... 

Cumplo años en el mes 
de:

Mi lugar de vacaciones favorito 
es...

Una característica positiva de mi persona...

1 ¿Cuáles son los rasgos característicos determinados desde el 
nacimiento (que ya no pueden ser  cambiados)? Colorea ROJO

2  ¿Cuáles son rasgos característicos que sí pueden ser cambiados? 
Colorea VERDE

3  Esto es lo que considero ahora muy importante. Coloca detrás 
de las respuestas un (!) signo de exclamación. 

4 ¿Sobre qué aspectos de tu identidad recibes reacciones 
positivas? ........................................................................................................................................................................

5  Y las reacciones negativas ¿son causadas por…?
  ..............................................................................................................................................................................................................

6  Lo que comparto con la persona delante de mí. Marca 
con un círculo las palabras que tengan en común

Lo que comparto con otros
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